НЕДЕЛЯ ИНФОРМИРОВАНИЯ О ДЕТСКОМ ТЕЛЕФОНЕ ДОВЕРИЯ 📞
Детский Телефон доверия доступен круглосуточно и бесплатно на всей территории Российской Федерации. Позвонить на детский телефон доверия можно по номеру 8 800 2000 122 с любого стационарного или мобильного телефона и по короткому номеру 124 только с мобильного телефона.
Что такое Детский телефон доверия? Это служба, где профессиональные психологи готовы помочь каждому. Вы можете поделиться своими переживаниями, получить совет или просто поговорить с человеком, который внимательно выслушает и поддержит.
Почему важно знать о Детском телефоне доверия? Жизненные трудности, конфликты или внутренние переживания порой кажутся непреодолимыми. В такие моменты важно иметь возможность обратиться за помощью, чтобы не оставаться с проблемами наедине.
Давайте сделаем эту информацию доступной! Расскажите о Детском телефоне доверия своим друзьям, знакомым и коллегам. Помогите тем, кто рядом, узнать, что помощь всегда доступна.

ÍÅÄÅËß ÈÍÔÎÐÌÈÐÎÂÀÍÈß Î ÄÅÒÑÊÎÌ ÒÅËÅÔÎÍÅ ÄÎÂÅÐÈß 

?

 

Äåòñêèé Òåëåôîí äîâåðèÿ äîñòóïåí êðóãëîñóòî÷íî è áåñïëàòíî íà âñåé òåððèòîðèè 

Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè. Ïîçâîíèòü íà äåòñêèé òåëåôîí äîâåðèÿ ìîæíî ïî íîìåðó 8 800 

2000 122 ñ ëþáîãî ñòàöèîíàðíîãî èëè ìîáèëüí

îãî òåëåôîíà è ïî êîðîòêîìó íîìåðó 124 

òîëüêî ñ ìîáèëüíîãî òåëåôîíà.

 

×òî òàêîå Äåòñêèé òåëåôîí äîâåðèÿ? Ýòî ñëóæáà, ãäå ïðîôåññèîíàëüíûå ïñèõîëîãè ãîòîâû 

ïîìî÷ü êàæäîìó. Âû ìîæåòå ïîäåëèòüñÿ ñâîèìè ïåðåæèâàíèÿìè, ïîëó÷èòü ñîâåò èëè 

ïðîñòî ïîãîâîðèòü ñ ÷å

ëîâåêîì, êîòîðûé âíèìàòåëüíî âûñëóøàåò è ïîääåðæèò.

 

Ïî÷åìó âàæíî çíàòü î Äåòñêîì òåëåôîíå äîâåðèÿ? Æèçíåííûå òðóäíîñòè, êîíôëèêòû èëè 

âíóòðåííèå ïåðåæèâàíèÿ ïîðîé êàæóòñÿ íåïðåîäîëèìûìè. Â òàêèå ìîìåíòû âàæíî èìåòü 

âîçìîæíîñòü îáðàòèòüñÿ çà ïîìîùüþ, ÷òîá

û íå îñòàâàòüñÿ ñ ïðîáëåìàìè íàåäèíå.

 

Äàâàéòå ñäåëàåì ýòó èíôîðìàöèþ äîñòóïíîé! Ðàññêàæèòå î Äåòñêîì òåëåôîíå äîâåðèÿ ñâîèì 

äðóçüÿì, çíàêîìûì è êîëëåãàì. Ïîìîãèòå òåì, êòî ðÿäîì, óçíàòü, ÷òî ïîìîùü âñåãäà 

äîñòóïíà.

 

